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Saint-Jean-sur-Richelieu

Objet : Invitation à participer au 5e Défi du Général

Madame, Monsieur, 

Par la présente, j’ai l’honneur de vous inviter à participer à la cinquième édition du Défi du Général, samedi le 12 septembre 
2009.  Cette compétition amicale, unique en son genre, oppose des équipes amateures provenant d’entreprises et 
d’organisations diverses qui s’affrontent sur un parcours constitué de nombreuses épreuves à caractère militaire (style 
bootcamp).  Ceci leur permet de s’unir pour résoudre des problèmes, bâtir un esprit de corps et se dépasser dans la 
réalisation de soi.

Activité à la fois physique et mentale, le Défi du Général est une opportunité originale non seulement de vivre une expérience 
stimulante et enrichissante hors du commun, mais également de favoriser les liens entre vos employés (team building). De 
plus, par le biais des différentes épreuves, le Défi du Général encourage le développement des valeurs collectives au sein 
de l’entreprise. En effet, les participants sont appelés à mettre à profit de nombreuses qualités qui sont valorisées au sein 
d’une entreprise comme la vôtre : esprit d’équipe, entraide, communication, cohésion, dépassement de soi, implication, 
jugement, leadership,  etc.

Le Défi du Général est l’activité majeure de la campagne de financement Pour l’avenir de notre passé menée conjointement 
par le Musée du Haut-Richelieu et le Musée du Fort Saint-Jean, tous deux situés dans la ville garnison de 
Saint-Jean-sur-Richelieu.  Les fonds amassés permettent aux deux musées de poursuivre leur mission de préservation et 
de mise en valeur de l’histoire régionale et militaire.  Votre participation au Défi du Général vous permettra de démontrer 
votre appui au domaine culturel.

Vous trouverez ci-joint un disque compact illustrant des extraits des éditions antérieures du Défi du Général. Pour plus de 
détails vous pouvez visionner les films des 4 années de l’activité sur  http://www.mfsj.ca.  Vous trouverez également dans 
cet envoi postal les renseignements nécessaires pour procéder à l’inscription d’une ou plusieurs équipes de votre entreprise. 
Si vous avez des questions ou des commentaires, n’hésitez pas à communiquer avec le comité organisateur aux 
coordonnées mentionnées dans les documents ci-joints.

En espérant pouvoir compter sur votre participation le 12 septembre prochain, je vous prie de recevoir mes salutations 
distinguées.

Lgén (ret.) Roméo Dallaire
Président d’honneur de la campagne de financement « Pour l’avenir de notre passé »

Pièces jointes


